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一、德

作为一名党员,我拥护中国共产党的领导,坚决贯彻党

的教育方针和政策,热爱祖国,热爱教育事业,关心学生,团

结同事,为人师表。在工作上始终以一个优秀共产党员的标

准严格要求自我,在思想上、工作上不断地完善自我,树立正

确的育人观。

二、能

本学年，对标习近平总书记新时代中国特色社会主义思

想为指导，从更高站位出发，对学校体育美育工作进行再认

识、再深化、再设计、再推进。持续深化体育教学改革和学

校体育评价改革，办好校内外重大体育赛事；毫不松懈地抓

实“乙类乙管”下校园常态化疫情防控；全面实施学校美育

浸润行动，因地制宜开展美育实践活动。

三、勤

在工作过程中能够模范遵守学校各项规章制度,以饱满

的热情投入到各项工作中去,认真参加每次苏州市中小学体

育教师的业务学习、教研学习,结合学生特点创造性的备课,

积极参加校内外活动,努力提高教育教学质量。本人代表苏

州市教育工会参加苏州市职工第九套广播体操比赛荣获一

等奖。

四、绩

（一）、联防联控、守护校园



1.依照《传染病防治法》细则要求，开学初组织新生参

加疫情防控培训及国旗下传染病防止宣讲；提高师生传染病

防控的意识，加大监管力度，规范晨检、消毒工作，规范学

校疫情报告工作，配合市卫监，市疾控完成学校督查工作。

2.规范校医的诊疗过程，有疑似病例严格按照规定处

置，以最大限度减小新冠肺炎疫情局部暴发对我校教学工作

正常运行的影响，坚持执行日报、零报、因病缺课及复课查

验制度，实时跟踪身体病因，康复后必须持医院诊断证明书

方可返校。截止到 6 月 12 日本学期因病缺课追踪共计 2556

人次；在校期间发生身体异常 2807 人次，其中甲流 12 人；

新冠 484 人。

3.做好正确宣传和讲解工作。我校利用学校官微、网站、

讲座等形式及时准确地向教师、学生宣传和防疫部门的卫生

常识，开展了“传承爱卫新风 欢度健康佳节”专项活动；对

两校区医生、体育教师开展了自动体外除颤仪（AED）使用及

应急救护培训；开展了第 6 个近视防控宣传教育月活动；特

邀了苏州市第五人民医院叶志坚主任做第 28 个世界防治结核

病日宣传讲座；开展了第 35 个爱国卫生月活动；对两校区 1-3

年级学生进行了 2023 年春季学期裸眼视力及屈光度监测并进

行报送；配合卫监、城管、教育局完成对我校石路校区的生活

垃圾分类工作督查，并受到好评；积极响应市教育局鲜血号

召，积极参与到无偿献血活动中，为爱甘做“逆行者”！

（二）、以体育智、以体育心



1.开展好学校的群体性活动，是体卫艺工作的关键之所

在，本学期成功举办了首届“彩虹杯”羽毛球比赛；彩虹杯

三人制篮球赛；广播操比赛。通过活动开展不仅丰富了学生

的课余生活，提高学生的身体素质，也进一步推动我校各项

体育活动的开展。

2.积极组织参与各级各类体育比赛：荣获 2022 年苏州

市青少年阳光体育联赛中小学生健美操、啦啦操比赛第二

名 ;荣获 2022—2023 年度度苏州市青少年校园足球联赛市

直属（代管）中学组比赛第三名；目前校男子、女子篮球队

还在备战苏州市教育局直属（代管）学校及姑苏区中学生篮

球比赛，我们也期待校男篮能继续卫冕。

（三）、以美育人，以文化人

美育是提升审美素养、陶冶情操、温润心灵、激发创新

创造活力的教育。在德智体美劳“五育”中，美育与其他“四

育”紧密联系、互相促进。本学期选送了朗诵、绘画、书法、

美育改革创新优秀案例 4件作品参加了苏州市第八届中小学

生艺术节活动；报送了陈燕老师《校园小型景观设计》获联

院美育大讲堂优课二等奖；开展了青少年控烟绘画征集活

动；协助团委完成第十四届“文明风采”才艺展示类共 6 个

赛项的选送，最终 25 个作品获得奖项，同时本处室参加了

德育实践活动案例也荣获了三等奖；承办了全省 30 多名美

育骨干教师在苏州的五年制高职美育骨干教师专业能力提

升培训，两天的“美育浸润”之旅深受老师们的好评。



五、廉

在本职工作岗位上,注重团结,以诚待人。从经历了 2020

年那个刻骨铭心的寒假后一直任劳任怨,扎实细致。在任职

期间,牢固树立共产主义的世界观、人生观、价值观,从思想

上、政治上时刻与党中央及各级党组织坚持高度一致。在廉

政建设中始终对自我高标准、严要求,时刻做到自重、自醒、

自警、自励,自觉加强党性修养。经过加强自身的建设,进一

步坚定了全心全意为师生服务的宗旨观念,把廉政建设变成

自觉行动,贯穿于日常工作始终,坚决做到立党为公,执政为

民,自觉抑制不正之风。

作为体卫艺人将继续牢牢把握体艺宣传工作的正确导

向，坚持以学生为中心，致力于学生身体素质和综合素养明

显提升。把学生士气鼓舞起来、精神振奋起来、力量凝聚起

来，朝着建设苏高职体育名片目标团结一心向前进。


